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AG Programm Klasse 1+2 2019 Extra mural programme Grade 1+2 
Name der AG  

name of extra mural 

Zeit/Stunde 

time/lesson 

Klasse  

grade 

AG-Anbieter  

extra mural coordinator 

Ort  

venue 

Kosten  

costs 

Montag / Monday 

„Fianchetto Chess 

Academy“ ** 

8. Stunde 

8th lesson 

Kl.1-4 Gruppe 1 

Gr.1-4 group 1 

081-638 1183; 081-859 4954 

fianchettocc@gmail.com  
H-I-2 

N$800 / 

Trimester * 

Soccer 

 
14:00-15:00 

Kl.1+2  

Gr.1+2 

Hr. Hipangua 

Mr. Hipangua 

Leichtathletikplatz 

Athletics field 
 

Dienstag / Tuesday 

„Fianchetto Chess 

Academy“ ** 

8. Stunde 

8th lesson 

Kl.1-4 Gruppe 2 

Gr.1-4 group 2 

081-638 1183; 081-859 4954 

fianchettocc@gmail.com  
H-I-2 

N$800 / 

Trimester * 

Judo (beginners) 13:30-15:00 
Kl.1-4 

Gr.1-4 

Fr.Schlettwein 

Mrs Schlettwein 

Sporthalle 

Sports hall 
 

„Pilates for Smarties“ ** 15:30-16:30 
Kl.1-4 

Gr.1-4 

Birgit Nakamhela, 081-260 2965 

fitness@iway.na; 

b.nakamhela@gmail.com  

gelbes Häuschen auf dem 

Internatgelände/ yellow building 

on hostel premises 

N$ 700 / 

Trimester * 

Soccer 

 
14:00-15:00 

Kl.1+2  

Gr.1+2 

Hr. Hipangua 

Mr. Hipangua 
Leichtathletikplatz  

Cazadores Inline Hockey 

(Nur 1. Semester/ 1st term 

only) 

16:00-17:00 
Kl.1-4 

Gr.1-4 

Coach Zaid Eli 

081 426 1523 

Mulitplatz 

Multi field 

Hire of skates 

if necessary 

N$250/term 

Mittwoch / Wednesday 

Reading in English 
7. Stunde 

7th lesson 

Kl.2 

Gr.2 

Fr. Heinz 

Mrs Heinz 

Raum von Frau Heinz 

room of Mrs Heinz 
  

Singen und Tanzen 
7. Stunde 

7th lesson 

Kl.1+2  

Gr.1+2 

Fr. Roxin 

Mrs Roxin 
KiJuZe  

Spiele und Geschichten 
7. Stunde 

7th lesson 

Kl.2 

Gr.2 

Fr. Richter 

Mrs Richter 

KBG Smartboardraum 

KBG Smartboard room 
 

Basteln 

crafts 

7. Stunde 

7th lesson 

Kl.2 

Gr.2 

Fr. Smith 

Mrs Smith 

Raum von Frau Smith 

room of Mrs Smith 
 

Märchen und Basteln 

German stories with 

crafts 

8. Stunde 

8th lesson 

Kl.1-3 

Gr.1-3 

Fr. Erb 

Mrs Erb 

KBG Smartboardraum 

KBG Smartboard room  

N$50 / 

Trimester 

Discovering Science 

 

8. Stunde 

8th lesson 

Kl.2  

Gr.2 

Fr. Esterhuyse 

Mrs Esterhuyse 
KBG 

N$50 / half 

year 

mailto:fianchettocc@gmail.com
mailto:fianchettocc@gmail.com
mailto:fitness@iway.na
mailto:b.nakamhela@gmail.com


„Playball“ ** 

www.playballkids.com 

7. Stunde 

7th lesson 

Kl.1+2 Gruppe 1 

Gr.1+2 group 1 

Binette Klein, 081-291 6761 

playball.windhoek@gmail.com  

Rasenplatz 

lawn 

N$ 530 / 

Trimester * 

Judo für Mädchen 

Judo for girls 
13:30-15:00 

Kl. 1-4 

Gr. 1-4 

Fr. Konzmann 

Mrs Konzmann 

Sporthalle 

Sports hall 
 

Rhythmic Gymnastics for 

girls** 
15:00-16:00 

Kl.1-3 

Gr. 1-3 

Carmen Lowings 

carmenkittler08@gmail.com 

Sporthalle 

sportshall 

First week is 

free. Monthly 

fee TBA* 

Donnerstag / Thursday 

Basteln 

crafts 

7. Stunde 

7th lesson 

Kl.1 

Gr.1 

Fr. Horn 

Mrs Horn 

Raum von Frau Horn 

room of Mrs Horn 
N$ 50 

Springhasen 

Geschichten und Basteln 

German stories with 

crafts 

7. Stunde 

7th lesson 

Kl.1 

Gr.1 

Fr. Pfeifer 

Mrs Pfeifer 

Raum von Frau Pfeifer 

room of Mrs Pfeifer 
  

Hörspiele 
7. Stunde 

7th lesson 

Kl.1+2 

Gr.1+2 

Fr. Dedig 

Mrs Dedig 

Raum von Frau Dedig 

Room of Mrs dedig 
 

Spiele und Geschichten 
7. Stunde 

7th lesson 

Kl.2 

Gr.2 

Fr. Richter 

Mrs Richter 
KBG Smartboard room  

Blockflöten für Anfänger 

/ recorder lessons for 

beginners 

7. Stunde 

7th lesson 

Kl.2  

Gr.2 

Fr. von der Wense 

Mrs von der Wense 

Musikraum KBG 

music room KBG 
 N$ 60 

Blockflöten für Anfänger 

/ recorder lessons for 

beginners 

7. Stunde 

7th lesson 

Kl.2  

Gr.2  

Fr. Strydom 

Mrs Strydom 
KBG  N$ 60 

„Playball“ ** 

www.playballkids.com 

7. Stunde 

7th lesson 

Kl.1+2 Gruppe 2 

Gr.1+2 group 2 

Binette Klein, 081-291 6761 

playball.windhoek@gmail.com  

Rasenplatz 

lawn 

N$ 530 / 

Trimester * 

Cazadores Inline Hockey 

(1st term only) 
16:00-17:00 

Kl.1-4 

Gr.1-4 

Coach Zaid Eli 

081 426 1523 

Mulitplatz 

Multi field 

Hire of skates 

if necessary 

N$250/term 

MTB cycling for 

beginners 
16:30-17:30 

Kl.1-6 

Gr.1-6 

Hr Horenburg 

Mr Horenburg 

Leichtathletikplatz 

athletics field 
 

Freitag / Friday 

„Beaux-Arts Kidz Kraftz“ 

** www.bacreate.com 

7. Stunde 

7th lesson 

Kl.1+2 

Gr.1+2 

Michelle Havenga, 081-6902038 

namibia@bacre8.co.za  

Raum K-E-4 im KiJuZe 

room K-E-4 at the CYC 

N$600 / 

Trimester * 

Rhythmic Gymnastics for 

girls** 
15:00-16:00 

Kl.1-3 

Gr. 1-3 

Carmen Lowings 

carmenkittler08@gmail.com 

Sporthalle 

Sports hall 

First week is free. 

Monthly fee TBA* 

http://www.playballkids.com/
mailto:playball.windhoek@gmail.com
http://www.playballkids.com/
mailto:playball.windhoek@gmail.com
http://www.bacreate.com/
mailto:namibia@bacre8.co.za


* Diese AGs sind Angebote von externen Anbietern. Bezahlungen an den jeweiligen Anbieter. **Die Teilnahme an diesen AGs wird nicht im Schulzeugnis vermerkt. 

* These extra murals are offered by external coordinators. Payments directly to each coordinator. **Participation in these extra murals is not mentioned in the school report. 

 

„Pilates for Smarties“ * Übungen zur Verbesserung von Haltung und Körpergefühl. Erlernen von Entspannungstechniken sowie Förderung der Kooperation. /  

Exercises to improve posture and body awareness. Learning relaxation techniques as well as promoting cooperation. 

 „Playball“ * Ein Sport- und Bewegungsentwicklungsprogramm zur Förderung eines gesunden Selbstbildes und einer ausgewogenen Lebenseinstellung. /  

A sport and movement development programme promoting a healthy self image and a balanced outlook on life. 

 „Beaux-Arts Kidz Kraftz“ * Töpfern zur Entwicklung von Kreativität und Wahrnehmung. Förderung kognitiver und motorischer Fähigkeiten. /  

Pottery lessons developing creativity, perceptual-, cognitive- and motor-skills. 

 

AGs beginnen ab Montag, den 11. Februar /  Extra murals start as from Monday, 11
th

 of February 


